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搭建卒中救治高速路 | 北京脑血管病防治协会卒中急救

医学专业委员会正式成立

北京脑血管病防治协会

2025 年 1 月 18 日下午，北京脑血管病防治协会卒中急救医学专业委员会成立会在北京人卫酒

店成功召开。北京脑血管病防治协会会长赵性泉教授、北京脑血管病防治协会监事长李小刚教授

及百余名脑血管防治专家共赴盛会，共同见证这一历史性时刻，绘制卒中急救医学发展的新蓝

图。

卒中急救医学专委会成立会召开

领导致辞：北京脑血管病防治协会会长赵性泉教授

北京脑血管病防治协会会长赵性泉教授致辞：感谢大家对脑血管病防治协会的认可，今年协

会有三个新的专业组成立，这标志着协会迈入新的发展阶段，我们有信心能够百尺竿头，更进一
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步。脑血管病防控工作的关键在于早期防治，而急诊救治更是早期防治的重中之重。鉴于此，成

立卒中急救医学专业委员会尤为迫切与重要。近年来，脑卒中救治取得长足进步，正以迅猛之势

步入发展快车道，相信卒中急救医学专业委员会的成立，必将为脑血管病防治工作注入新的活

力，推动其迈向新的高度。在此，我谨代表北京脑血管病防治协会，向马青峰教授团队在前期筹

备工作中所付出的辛勤努力表示衷心的感谢。同时，也对卒中急救医学专业委员会的正式成立致

以最热烈的祝贺。相信随着协会的日益壮大及各位专家的悉心指导，我们必将在未来的征程中斩

获更加耀眼的成就。让我们携手共进，以不懈的努力和坚定的信念，共同为提升脑血管病救治事

业至全新高度而奋力前行！

首都医科大学宣武医院马青峰教授介绍了北京脑血管病防治协会卒中急救医学专业委员会成

立的背景及意义、筹备过程、拟任委员构成等前期筹备工作，明确了卒中急救专委会的工作目

标。
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卒中急救医学专委会候选名单公布

李小刚教授公布当选结果
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赵性泉教授颁发卒中急救医学专委会主任委员证书
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李小刚教授、马青峰教授颁发卒中急救医学专委会副主任委员证书
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新任副主任委员颁发卒中急救医学专委会常务委员证书
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马青峰教授颁发卒中急救医学专委会秘书长、副秘书长证书
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卒中急救医学专委会主任委员马青峰教授致辞：衷心感谢赵性泉会长对卒中急救医学专委会

的鼎力支持，感谢北京脑血管病防治协会为我们搭建了宝贵的学术交流平台，同时，还要特别感

谢各位专家的持续支持与深切信任。展望未来，我们有理由相信，在各位专家的不懈努力下，卒

中急救分会定能在北京脑血管病防治协会的精心指导下，顺利推进卒中急救相关的各项工作。卒

中急救医学专委会汇聚了近半数的青年才俊，我们殷切期望各位专家能紧扣卒中急救这一核心议

题，不断拓展工作范畴，深化研究与实践，共同为脑血管病的防治事业添砖加瓦，贡献出我们的

一份力量。
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卒中急救医学专委会全体成员合影

卒中急救分论坛学术报告

学术主持：首都医科大学宣武医院马青峰教授、北京市房山区第一医院李建华教授



12

卒中工作坊

北京急救中心 李斗

报告指出，院前是急救生命链非常关键的一环，院前发挥好作用可以为院内患者得到及时高

效救治打下良好基础，院前的急救包括院前规范的处置、合理转运、分流到相应的医疗机构、提

前预警等重要环节，报告以实战模拟的形式进行演示，生动演绎了如何规范的完成好卒中院前救

治。
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急性缺血性卒中静脉溶栓流程演示

首都医科大学附属北京潞河医院 童燕娜

报告详细讲解了急性缺血性卒中静脉溶栓绿色通道流程，分别从院前沟通、急诊一线接诊患

者（地点：急诊神内诊室）、溶栓二线接诊患者（地点：急诊 CT 室-急诊抢救室）、病房医师接

诊患者（地点：神内病房）等场景进行演示。
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本次分论坛的讨论与总结环节由北京急救中心韩鹏达主任、北京市延庆区医院刘华主任、航

天中心医院王培福主任、首都医科大学附属北京安贞医院王薇主任、北京市海淀医院刘伟主任、

北京市大兴区人民医院杨海华主任担任讨论嘉宾。
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学术主持：中国人民解放军总医院第八医学中心邱峰教授、北京中医药大学东直门医院孔令

博教授
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分级诊疗模式下依托科研助力区域卒中急救管理

北京市平谷区医院 陈奕菲

报告主要围绕区域卒中救治意义、区域卒中中心建设实践、区级质控管理、分级诊疗模式、

科研助力卒中中心发展、区域卒中急救管理未来展望六方面内容进行讲解。区域卒中救治压力较

大，县级医疗机构、基层医疗卫生机构应当在加强卒中防治中发挥更大作用，以科研为导向，通

过积极参加重大科研项目，快速提高团队的科研能力。
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后循环再灌注治疗的进展与挑战

北京市石景山医院 贾伟华

报告主要围绕后循环卒中的特点和评价挑战、后循环卒中再灌注的治疗进展和挑战两个方面

内容进行分享。后循环梗死(PCI)约占所有缺血性脑卒中的 20-25%，年发病率为 18/10 万人/年，

是致残和致死的重要原因。临床工作中要关注后循环卒中的识别和评价，后循环卒中的治疗存在

指南少，专家共识多的情况，对后循环卒中诊治仍需努力。
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会议特邀中国人民解放军总医院第八医学中心邱峰主任、北京丰台医院张幼林主任、首都医

科大学附属北京天坛医院米东华主任、北京市顺义区医院欧阳取平主任、首都医科大学附属北京

世纪坛医院李深主任、北京市房山区良乡医院孟庆伟主任、首都医科大学宣武医院赵文博医生担

任讨论嘉宾，共同围绕卒中绿道建设、分级诊疗等热点内容展开热烈讨论。
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